PRZYGOTOWANIE PACJENTA DO BADANIA RTG

RTG odcinka ledzwiowo-krzyzowego kregoslupa, jamy brzusznej,
urografii, cystografii, wlew doodbytniczy wymaga przygotowania:

— badanie przy pomocy promieniowania jonizujacego  obrazuje
odpowiednio krggostup lgedzwiowo- krzyzowy w 2 projekcjach AP
1 bocznej, narzady jamy brzusznej, w wypadku urografii 1 cystografii
uktad moczowy, w wypadku wlewu jelito grube,

— uzyskanie doktadnego obrazu nalezy poprzedzi¢ usunigciem z przewodu
pokarmowego mas katowych 1 gazéw. Odpowiednie przygotowanie
gwarantuje wysokg jako$¢ obrazu radiologicznego, co umozliwi
doktadniejszg diagnoze radiologiczna,

— w dniu poprzedzajacym badanie nalezy spozywa¢ jedynie pokarmy
plynne i nie zawierajgce blonnika tzn. unikaé Swiezych warzyw
i owocow, otrebow, kaszy, pieczywa. Pi¢ plyny obojetne: wode,
niestodzona herbate. Nie pi¢ kawy, nie pali¢, nie rzu¢ gumy. Osoby
doroste powinny zazy¢ Srodek przeczyszczajacy np. Bisakodyl, Xenna
oraz Espumisan 3 x 2 kapsulki.
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